‘1,’/

HATUR A E

www.naturiche.com.br

BUFFET & CATERING

22 | casa&

Casa Cozinha
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dna Queiroz diz sem disfacar o or-
gulho: “A cozinha esta na minha
veia”, A dona do bufé Naturiche
recorda-se da avo, Eleonora, no
prepare de doces em grandes ta-
chos, em Santa Rita do Passa Qua-
tro, interior de Sio Paulo. “Aquela algquimia
me fascinava.” Ainda na cidade natal, Edna
lembrado primeiro arroz-doce, que fez aos 12
anos e fol um desastre. “Mudei muito de pane-
la e errei améo”, diverte-sa,

Namesmaepoca, ela se mudou paraacapi-
tal, onde trabalhon com marketing e até fez
curso de sobremesas, “mas meu forte sio os
salgados”, frisa. Erm 1984, apostou no DNA e
naintuicio. “Sentia faltade uma comida rapi-
da saudavel”, diz Edna. Nasceu entioa Natu-
riche, antes uma sanduicheria delivery, ago-
ra, um bufé maiselaborado. Pouco depois, ela
langou o sanduiche de metro, que se tornon
febre. Culpadeurmcliente, quesempre queria
um sanduba maior. No dia 14 de maio, ela saiu
da La Baguete com trés pies especiais, mon-
tou o sanduiche em tdbuas de madeira e en-
viou ao homem com um cartao: “Este tama-
nhoestabom?" Sucessol “Sdesquecideregis-
trar minha eriagio.” O sanduiche de metro
faz sucesso em festa principalmente por cau-
sa da simplicidade na hora de servir - nio
requer prato nem talheres.

Dos tempos de eseritdrio, Edna mantém o
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hébito de celebrar com os amigos em voltada
comida. No espago gourmet, construide ha
dois anos em seu apartamento, promove al-
moeos comunitarios. “Fazemos rodizio de co-
zinheiros”, diz ela.

Temperos

O térreo dodiplex, na Cidade Universits-
ria, agrega cozinha, saleta e varanda. Quan-
doo clima permite, amesa de vime branco e
vidro (da Artefacto) val para o ar livre, onde
os convivas podem até colher temnperos. No
canteiro, salsinha e orégano, entre outros;
nos vasos de madeira branca, no acesso a
sala, alface crespa, manjericio roxo, arruda
e pimenta dedo-de-moga. O cercado de inox
preto ganhou bambu e madeira brezo pon-
tuados por ceramicas vermelhas - obra de
José Luis Pilotto, designer, artista plastico
e.. namorado.

Mo interior, mais trabalhos do artista, ca-
sodaescultura de inox e couro(cercade RS 4
mil, no Studio PHd) fixada na parede verme-
lhadasaleta. Ele ainda cria pecas diferencia-
das, como o rack para vinhos horizontal, de
encaliptode reflorestamento (R$ 140 paral2
garratas, idem), e o porta-temperoem forma
dend,de PVC (R$15 cadaum, na Naturiche).
Jé Gustavo Freiberg esculpiu a pedra que
serve de base para a mesa de vidro, que fica
bem no meio da cozinha. Nas pranchas de
madeira proximas, tacas coloridas, xicarase
pratos variados.

Orbalcdo de teca, sob o paneleiro de metal
suspenso, demarca a area de trabalho. Ele
apoia magquina de café expresso, cooktop de
quatro bocas Arwek e cepo com facas de ago
Dymasty. “Minha irmi mora na Suica e me
traz de presente porgue sabe gque adoro”, diz
Edna. “Facas sao essenciais para fazer uma
boa comida.” Das banquetas cromadas, no-
tam-se conchas e espatulas no vardo de ago;
vidros de pimenta-rosa, orégano e salsa da
Bombay Herbs & Spices, no suporte da pare-
de; e potes com nozes, castanhas e améndoas
sobre abancada da pia de granito preto, onde
também figura o mixer de aco Hamilton Bea-
ch (R% 246, na Suxxar).

Fase piinlc

Atris da geladeira de ago escovado Bosch,
chama atengio a parede laranja. “E uma cor
fue abre o apetite”, explica Edna, que curte os
possiveis beneficios das cores e diz estar em
uma fase pink nos negocios, “para ter prosperi-
dade”. Atéos panfletos do bufé sio cor-de-rosa.

A correria deixa pouco tempo para via-
gens. Numa das ltimas, ela trouxe chocola-
tes & latas de bisceito de améndoeas de Zuri-
que, além de patés e mostarda da loja Fau-
chon, de Paris. 86 comida? “Compro coisas
parac bufé e aproveito para a casa”, diz. “Te-
nho frigideiras de cobre, de Penedo (RJ), s6
como decoragio, e um casal de bonecos cozi-
nheiros, gue trouxe da Bahia, ha quatro
anos."” Ah, bom... e
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